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Hoe kun je een bestaande wijk verduurzamen en vergroenen,
toekomstbestendig maken...?
In het project Toekomst Malden Noordoost werken wij hieraan. Wij, dat zijn

met name bewoners van de Molenwijk, Kroonwijk en Randwijk.

Duurzaamheidscafé: 28 juni 2023

Ons derde Duurzaamheidscafé staat
op stapel. U bent van harte welkom!
Neem uw vragen mee of meld die hier
vooraf.

Fotografie: Jacqueline van den Boom

Van het aardgas af? Dat kan!
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Wij zijn begonnen met de eerste stap! Hoe? Door het verlagen van de energievraag: we pasten ons
gedrag aan én namen isolatiemaatregelen. Dat deden we samen al in twee straten. We laten het u

graag zien!

Wanneer  woensdag 28 juni 2023

Waar basisschool de Vuurvogel, Schoolstraat 23A Malden

Hoe laat inloop vanaf 19.30 uur; aanvang 20.00 uur, sluiting 22.15 uur
Deelname gratis

Kennismaken met een energiecoach is mogelijk. Gelijk een aanvraag doen voor een gratis huisbezoek
ook. Dat kunt u ook hier aanvragen. Meedoen aan gezamenlijke isolatie- of andere
verduurzamingsacties? Aanmelden kan ter plekke, maar ook op menno@toekomstmaldennoordoost.nl
of via 06 54306248.

Programma Duurzaamheidscafé

20.00 Stichting Heumen Duurzaam en Groen van start

20.05 Aanpak in Malden Noordoost en hoe we dat organiseren

20.15 Buurtacties De Vang en Windvleugel: opzet, resultaten en vervolg

20.35 Voorbeeld van een gasloze jaren-70 woning: het kan! (interview)

Pauze

21.15 Beantwoorden binnengekomen vragen over energiezuinig wonen en over de aanpak
21.45 Vervolg

22.00 Informeel samenzijn met een drankje; sluiting 22.15

Energiezuinig wonen en levendig groen: samen doen!

Eerste Groenwandeling door de wijk succesvol!

Een zonovergoten dag voor de
'‘Groenwandeling' op 13 mei 2023 en
ruim 40 mensen die, in twee groepen
gesplitst, meeliepen. Veel verhalen en
ideeén werden gedeeld, vragen
gesteld én beantwoord. Enthousiaste

reacties alom. Kortom: de eerste

Groenwandeling door de wijk was een

succes!

Groendaken zijn, met ladder, bekeken, om dan gelijk te zien hoeveel winst we op dit gebied nog

zouden kunnen behalen: er zijn nog zoveel daken grijs... En bijenhotels blijk je bijvoorbeeld gewoon
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aan de schutting in een kleine achtertuin te kunnen hangen: de bijen vliegen af en aan, maar je hebt er

geen last van.

Met de wolkbreuk van 8 mei nog vers
in het geheugen was er extra veel
aandacht voor wadi’s en wat je zelf
kunt doen tegen wateroverlast.
Marieke Bos van de gemeente gaf
uitleg over hoe de wadi’s langs de
openbare weg precies werken, want

niet alle wadi’s liggen lager dan de
straat of de parkeerplaats en toch komt er water in.
En toen, na afloop op en rond de picknickbank, was het nog even napraten met lekkere limonade. En
plantjes uitzoeken. Een zeer geslaagde middag, die zeker voor herhaling vatbaar is.

Wil je meer informatie over bijvoorbeeld het aanleggen van een wadi in je eigen tuin of een groendak,

mail dan jennyvanoostruml@gmail.com

Pilot '‘Buren helpen buren verduurzamen' in volle gang

De pilot? Startend vanuit
huiskamerbijeenkomsten helpen
bewoners van de Kroonwijk,
Molenwijk en Randwijk buurtgenoten
bij het verduurzamen van hun woning.
Met isolatie- en besparingsacties en
aanbevelingen op maat bijvoorbeeld.
Deze aanpak is de afgelopen
maanden uitgeprobeerd met hulp van
een buurtprocesbegeleider. En dat

slaat aan!

We organiseerden per type huis
huiskamerbijeenkomsten. Tot nu toe waren dat er vier. De bijeenkomsten leidden bij de deelnemers tot
gezamenlijke inzichten over hun woningen. Vervolgens was het aan hen om eventuele maatregelen

samen op te pakken. Daar zijn ze nu mee bezig.

Reacties van bewoners variéren van 'Super dat we zo geholpen worden' en 'Ik weet nu wat ik moet
doen' tot 'lk kan nu met goed vertrouwen stap voor stap verder'. Als voordelen van de aanpak worden
de uitgebreide hulp genoemd bij de keuze van maatregelen en van een geschikt bedrijf, de controle op

de offerteaanvraag en op de kwaliteit van de uitvoering én de ondersteuning bij de subsidieaanvraag.
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Werkgroeplid Frans Cremers: 'Onze volgende actie is gericht op de woningen met oneven nummers
aan de Windvleugel. Bewoners daarvan hebben onlangs een brief van de gemeente Heumen
gekregen, met een opgaveformulier voor de buurtactie. Verder staan tweede helft juni schouwingen
voor spouwmuurisolatie op de planning, met daaraan gekoppeld de offertes. Die gaan we bekijken en
met onze aanbevelingen en tips erbij voorleggen aan de geinteresseerde bewoners.'

Bent u geinteresseerd in zo’'n aanpak met uw eigen straat of buurt in Malden Noordoost, of in

deelname aan een gezamenlijke inkoopactie? Meldt u dan bij menno@toekomstmaldennoordoost.nl.

Ook als u elders in de gemeente Heumen woont en belangstelling heeft voor de aanpak kunt u hem

mailen.

De pilot wordt gesteund door de gemeente Heumen, Energie Samen en Stichting Heumen
Duurzaam en Groen.

Energiecoach ook voor u?

Energiecoaches helpen bewoners
thuis met tips en aanbevelingen om
hun energievraag te verlagen. U
kunt hier een gratis huisbezoek

aanvragen.

De energiecoach werkt onafhankelijk.

Het huisbezoek is voor u gratis.

Energie besparen en woning verduurzamen? Gratis advies? De energiecoaches van Heumen

Duurzaam en Groen staan voor u klaar.



mailto:menno@toekomstmaldennoordoost.nl
https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6

Update Stichting Heumen Duurzaam en Groen

'Een update geven van onze activiteiten binnen de Stichting Heumen
Duurzaam en Groen (HDG)? Graag, want er is hard gewerkt!"
Bestuursvoorzitter Ben Bottema: 'Inmiddels zijn drie initiatieven bij ons
aangesloten: TMNO Energiezuinig Wonen, TMNO Levendig Groen en
Energiecoaches. Die laatste groep werkt voor heel Heumen. We
hebben de organisatiestructuur neergezet, een goede werkrelatie met
de gemeente opgebouwd met korte lijnen. We regelden subsidie -
onder meer voor een buurtprocesbegeleider - , maakten een gadget
aan en onderzochten welk registratiesysteem voor Energiecoaches

voldoet. Verder werkten we aan het vergroten van onze

naamsbekendheid.'

'En dat levert al nieuwsgierigheid op naar de activiteiten van onze initiatieven. Dat is precies onze
bedoeling! Hoe meer, hoe beter. Vanuit Overasselt is er bijvoorbeeld interesse in de aanpak van
Energiezuinig Wonen. Ze komen naar het Duurzaamheidscafé op 28 juni 2023 en kijken daarna samen

met werkgroepleden naar wat zij nodig hebben in hun buurt. HDG kan hierbij faciliteren.'

Ben Bottema licht de hierboven summier aangestipte acties nog wat verder toe. 'Subsidie is
binnengehaald voor professionele ondersteuning bij het uitvoeren van het Energietransitieplan van

Energiezuinig Wonen. Buurtprocesbegeleider Robert Tersmette is inmiddels al aan de slag in

verschillende straten. Voorwaarde bij de subsidietoekenning is dat er voor eind 2023 200 maatregelen

zijn genomen voor verduurzaming.'

‘We helpen Levendig Groen met het zoeken naar middelen om hun plannen uitgevoerd te krijgen: ze
willen onder andere hun 'Groene lintenvisie' realiseren, inzetten op een minder stenige omgeving en

laten zien dat je op een betere manier dan via het riool regenwater kunt afvoeren.'

‘Voor de Energiecoaches is een gadget, een placemat met energiebesparingstips, aangemaakt om te
kunnen uitdelen bij de gratis huisbezoeken. Voor hen onderzoeken we ook in welk registratiesysteem

ze — AVG-proof — het beste kunnen bijhouden wat er gebeurt.'

'Er is veel contact met de gemeente, zowel op ambtelijk als bestuurlijk niveau. Wethouder Wim Wink
ondersteunt ons bijvoorbeeld van harte en voor samen verduurzamen en/of vergroenen, is geld

beschikbaar.'

Ben Bottema besluit: 'HDG helpt je graag op weg: we zijn voor initiatieven uit alle wijken en dorpen
eerste aanspreekpunt en kunnen desgewenst ook zorgen voor kennis en bijvoorbeeld financiéle
middelen. Maar dan is actie uit de buurt of het dorp wel nodig. Kom daarom naar ons toe, neem

contact op! Om het maar eens groot te maken: het kan Gw bijdrage zijn aan het redden van de
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toekomst van onze planeet! Graag tot ziens!'

Voor meer informatie: info@toekomstmaldennoordoost.nl.

Ben Bottema: 'Ook een Initiatief starten? Samen met buurtgenoten de verduurzaming van de woningen
oppakken? Doen! Samen is effectiever, gezelliger én vaak goedkoper en sneller te regelen! HDG
ondersteunt en helpt verder.'

Buurtprocesbegeleider gevonden

In de vorige nieuwsbrief vroegen we een buurtprocesbegeleider. En die hebben we gevonden in
Robert Tersmette. Zijn taak: bewoners helpen bij het samen verduurzamen van hun woningen. Hij stelt

zich hieronder even aan u voor.

Even voorstellen: Robert Tersmette

'Allereerst: hartstikke leuk om als buurtprocesbegeleider te gaan werken voor
Toekomst Malden Noordoost. Mijn naam is Robert Tersmette, ik ben getrouwd,
woon in Wageningen, heb vier dochters, vier schoonzoons en twee kleinkinderen.

Mijn werkzaamheden staan de laatste tien jaar helemaal in het teken van

verduurzaming van de bestaande bouw. In het verleden heb ik gewerkt als
timmerman, opzichter, tekenaar en aannemer en ik werk nu als docent en adviseur. Vrijwilligerswerk
heb ik ook genoeg gedaan, onder andere op school en bij een voetbalvereniging.

Al vanaf 1985 ben ik met duurzaamheid bezig en dat helpt me in de versnelling die nu op dit gebied
gaande is. Verduurzaming gaat én over de woningen én over de bewoners. Over materiéle zaken én

samen aanpakken. Daar help ik graag aan mee!" robert.tersmette @toekomstmaldennoordoost.nl
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Meer handjes

'Het is natuurlijk fantastisch dat er in

Malden Noordoost al zo veel gebeurt
op het gebied van verduurzaming en
vergroening. Maar het zou mooi zijn
verder te kunnen versnellen, in meer
straten tegelijk aan de slag te kunnen
gaan. De vrijwilligers van
Energiezuinig Wonen zouden er
daarom graag wat handjes bij

\ hebben.'
Die hartenkreet slaakt HDG-bestuursvoorzitter Ben Bottema. ‘Neem voor meer informatie contact op
met frans.cremers@radboudumec.nl. Of spreek een van ons aan op het Duurzaamheidscafé, 28 juni

2023. Help mee heel Heumen te verduurzamen en te vergroenen!'

Agenda

TMNO Levendig Groen: 27 juni 2023

jennyvanoostruml@gmail.com

TMNO Energiezuinig Wonen: 17 augustus 2023; 21 september 2023
frans.cremers@radboudumc.nl

HDG-Taakgroep Communicatie: 22 augustus 2023

info@toekomstmaldennoordoost.nl

Wilt u een overleg bijwonen, mail de desbetreffende groep dan even voor

meer informatie.

Duurzaamheidscafé: 28 juni 2023, 20.00-22.15 uur, basisschool de Vuurvogel, Schoolstraat 23A
Malden

Klik hier voor meer informatie, activiteiten en initiatieven rond Duurzaamheid in de gemeente Heumen.

Verspreiding en Meedoen!

Doel van de nieuwsbrief is zoveel mogelijk mensen informatie te geven. En een mogelijkheid te bieden
om ons, werkgroepleden, te bereiken. Als u iemand weet die geinteresseerd zou kunnen zijn, stuur dan

deze nieuwsbrief door. En wijs op eigen aanmelding via info@toekomstmaldennoordoost.nl
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Meedoen
Wilt u meedoen met het duurzamer en levendiger groen maken van Malden Noordoost, anderen

helpen met energie besparen? Mail dan naar info@toekomstmaldennoordoost.nl en we nemen contact

met u op!

Gaat uw hart sneller kloppen van een duurzaam en groen Malden Noordoost? Doe dan mee!

» www.toekomstmaldennoordoost.nl

\] info@toekomstmaldennoordoost.nl

Alvast reuze bedankt!
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